Finde 9 Sommer-Worter von Eddie

ZAS
¥ B
) oy

|
/
|

FILISICIHWWIY [R]BIS
G [VIO|E|AIOQ Al
B S 1A

0|F 1

N AEREYIL
EwlV [ DIw 6 |G
GO 66|V |8
OIMICIEIG]B] BT |(
[V H{L |V A

Jl/

£

Das Schokoladeneis
maochte in die Waffel!
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Unser Rezept-Tipp fiir Sommertage

FRUCHTEIS AM STIEL

https://www.gutekueche.at/fruchteis-am-sfiel-rezept-14665
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Zutaten fiir ca. 10 Portionen Zubereitung

400g Friichtefrisch oder Tiefkiihl | Frische Friichte waschen und putzen, tiefgekiihlte Friichte auftauen
3EL  Zucker : lassen, anschlieBend pirieren und zwei Essloffel Zucker unterriihren.
2009 Frischkdse 1' Frischkdse, Joghurt, den restlichen Zucker und Zitronensaft mit dem
100¢ Natur|oghur1\ Mixer vermengen. 1/3 der Creme unfer das Friichtepiiree mischen.
1EL  Zitronensaft Weie und rote Frischkdse-Creme abwechselnd in die Eisformen

10 Eisformenoder leere Becher | oder Becher schichten. In die Mitte einen HolzspieB stecken und fiir
10 HolzspieBe

mindestens 5 Stunden ins Gefrierfach stellen.
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